
 والدین/اولیای گرامی،

را در مدرسھ بھ  جامعھ نجات غریق Plus ®Swim to Surviveفرزند شما بھ تازگی دوره آموزشی برنامھ 
 پایان رسانده است. 

Swim to Survive+  رسانی  و کمک مربوط بھ آبھای واقعی ھای لازم برای زنده ماندن در موقعیتمھارت
برای زنده ماندن در آب نقش مھمی دارد. البتھ این   +Swim to Survive دھد.خطر بھ دوستان را آموزش می بی

 ھای سنتی شنا شود. دوره قرار نیست جایگزین آموزش

 حاوی اطلاعات مربوط بھ سطح توانایی او داده خواھد شد.  +Swim to Surviveبھ فرزندتان کارت 
 دارای توانایی غلت خوردن درون آب عمیق در حالت دارای لباس  •
 دقیقھ در حالت دارای لباس  1دارای توانایی حرکت دادن پا در آب بھ مدت  •
 متر در حالت دارای لباس ۵۰دارای توانایی شنا بھ مسافت  •
 در حالت دارای لباس  +Swim to Survive برخوردار از توانایی اجرای اقدامات استاندارد •
 رسانی (برای نجات دادن دوستان دچار مشکل) کسب مھارت کمک  •
 برای حفظ تناسب اندامکسب مھارت شنا  •

کند کھ فن شنا را کودکان درخواست می  ھمھنظر از سطح مندرج بر روی کارت، جامعھ نجات غریق از صرف 
ھای آموزش شنا در  خواھیم کھ فرزندتان را در دورهفراتر از استانداردھای حداقلی این دوره بیاموزند. از شما می

استخر محل خود ثبت نام کنید و سطح ایمنی فرزندتان در داخل و اطراف آب را ارتقا دھید. سطح آموزش پیشنھادی  
 بعدی در پشت کارت فرزندتان درج شده است. 

اند. برای کسب اطلاعات بیشتر با ھای نیازمند تسھیلات مالی در نظر گرفتھبسیاری از استخرھا برای خانواده 
 استخر محل خود تماس بگیرید. 

کنیم. برای دسترسی ھای سازنده شما استقبال می ابزار ارزیابی برنامھ بھ صورت آنلاین در دسترس است. از دیدگاه
سایت در وب   Swim to Survive Plus(منابع) در صفحھ  «Resources»بھ این ابزار ارزیابی، بھ بخش 

 مراجعھ کنید.  www.lifesavingsociety.comجامعھ نجات غریق بھ نشانی 

 برای کسب اطلاعات بیشتر یا مطرح کردن پرسش درباره این برنامھ آموزش نجات مستقیماً با 
 تماس بگیرید.  swimtosurvive@lifeguarding.comیا نشانی الکترونیکی   ۴۱۶-۴۹۰-۸۸۴۴شماره  

 با احترام، 

 ھای مدیر برنامھ

 اونتاریو    

   7270 10809شماره ثبت خیریھ: 
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